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 Medicina: Informações 
 

Perfil: A profissão de Médico é aquela que tem como objetivo fundamental 

diminuir ou mesmo suprimir o sofrimento humano quer seja pela dor física, mental 

ou social através de medicamentos, operações sobre os órgãos do corpo  ou  

orientações psicológicas para auxiliar a pessoa a ter autonomia saudável em sua 

vida. 

  

O médico pode tratar com conhecimento geral do organismo humano e 

atender a um grande número de doenças ou  encaminhar o paciente para um 

especialista, conforme o diagnóstico mais próximo possível do mal que o aflige. 

  

O especialista, com a colaboração do Clínico Geral procura auxiliar o 

doente através de procedimentos empregados na sua área de atuação, buscando 

reencontrar o estado de normalidade ou mais próximo da normalidade, sempre 

com vistas a eliminar a causa da doença. 

  

Além dos seis anos regulamentares para a sua formação, o médico pode se 

especializar em diversas áreas do atendimento à saúde, num estágio chamado de 

Residência Médica onde, após um mínimo de dois anos, podendo chegar a quatro 

ou cinco, poderá, se desejar, prestar exame proposto pela sociedade médica que 

representa sua especialidade e receber o título de Especialista  naquela 

modalidade.  

  

A Gastroenterologia Cirúrgica exige um mínimo de três anos de treinamento 

nos hospitais credenciados pelo Ministério da Educação e após, um concurso em 

alguma das sociedades médicas ligada à Cirurgia do Sistema Digestório, como 

por exemplo: 

- o Colégio Brasileiro de Cirurgia Digestiva (www.cbcd.org.br); 

http://www.cbcd.org.br/


- a Sociedade Brasileira de Coloproctologia (www.sbcp.org.br); 

- a Sociedade Brasileira de Nutrição (www.sbnpe.com.br); 

-  a Federação Brasileira de Gastroenterologia (www.fbg.org.br); 

-  a Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariátrica (www.sbcb.org.br); 

-  a Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva (www.sobed.org.br); 

entre outras. 

  

No serviço público a remuneração média, quer seja ele especialista ou 

clínico ou cirurgião geral, tem como padrão não oficial o maior reembolso do 

Instituto Nacional de Seguridade Social (valor máximo da aposentadoria que hoje 

está em dez salários mínimos do país) por emprego de 20 horas semanais. No 

serviço público existe limite de no máximo dois empregos para cada médico, 

sendo proibido mais que isto.  Pode ser um vínculo no Estado e outro na 

Prefeitura ou então ser Federal, tanto em hospitais, ambulatórios especializados, 

postos de saúde e pronto-socorros. 

  

O Cirurgião do Sistema Digestório trata de numerosas doenças tanto 

inflamatórias agudas (apendicite aguda, etc. ) ou crônicas (doença de Crohn, etc.) 

e os cânceres que podem atingir qualquer parte do sistema digestório. Doenças 

de tratamento por operações mais freqüentes podem ser a apendicite aguda, a 

colecistite aguda (inflamação da Vesícula Biliar) e as hemorróidas e esofagite de 

refluxo, entre outras. 
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