
 
 

FISIOTERAPIA 
 

              A Fisioterapia é uma ciência aplicada, cujo objeto principal de 
estudo é o movimento humano. A Fisioterapia utiliza conhecimentos e recursos 
próprios com os quais, considerando as condições sociais psíquicas, físicas e 
mentais, busca promover, tratar e recuperar a saúde do cliente. 
A Fisioterapia tem hoje um papel marcante no aspecto social pois atua em todos os 
níveis de atenção à saúde: promoção, prevenção, cura e reabilitação. Um conjunto 
de fatores garante aos alunos uma formação diferenciada, começando com a 
formação biológica e geral nas diversas instituições especializadas da Universidade 
de São Paulo, formação específica junto ao corpo docente do Curso de Fisioterapia 
da FMUSP, e para a formação prática, conta com a estrutura do Hospital das 
Clínicas da Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo, o maior 
complexo hospitalar da América do Sul. A complementação da prática clínica do 
aluno deste curso é realizada no Ambulatório Didático do Centro de Docência e 
Pesquisa em Fisioterapia, localizado no Campus da Cidade Universitária, e no 
Hospital Universitário da USP. 

O Curso de Fisioterapia tem como objetivo geral formar fisioterapeutas com 
habilidades e competências para atuar nas áreas de assistência, educação e 
pesquisa nos níveis de atenção primária, secundária e terciária, contribuindo para 
uma melhora efetiva da qualidade de vida da população. Como  objetivos 
específicos procuramos desenvolver habilidades baseadas no raciocínio técnico-
científico integrando os conteúdos teóricos e práticos nas diversas áreas de atuação 
do fisioterapeuta, e desenvolver o raciocínio investigativo e habilidades de pesquisa.  

As áreas de atuação do fisioterapeuta vêm crescendo e compreendem: hospitais 
(enfermarias clínicas e cirúrgicas, unidades de terapia intensiva, ambulatórios), 
consultórios, centros de reabilitação, na promoção de saúde coletiva (programas 
institucionais, ações básicas de saúde, fisioterapia do trabalho, vigilância sanitária), 
na educação (docência, atividades de extensão, pesquisa, supervisão técnica e 
administrativa, direção e coordenação de cursos), além de indústrias (produção de 
equipamentos de uso da fisioterapia ou na prevenção de doenças ocupacionais) e 
forte atuação no esporte (clubes e academias na prevenção / tratamento de lesões 
esportivas) e estética. 

O curso é oferecido nas Faculdades de Medicina da capital e de Ribeirão Preto 
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FONOAUDIOLOGIA 
 
 

                 A Fonoaudiologia tem como objetivo geral prevenir, 
diagnosticar e reabilitar distúrbios da comunicação humana (fala, voz, linguagem e 
audição), através de uma formação clínico-terapêutica alicerçada em princípios 
éticos e bioéticos, com especial atenção à saúde integral.  
 
O fonoaudiólogo tem um vasto campo de atuação, podendo trabalhar em creches, 
pré-escolas, escolas, unidades básicas de saúde, consultórios particulares, 
empresas e na área cultural, junto a profissionais de rádio, televisão e teatro. Pode 
ainda dedicar-se à docência e à pesquisa, estudando e investigando novos métodos 
e técnicas de trabalho. Na indústria, sua atividade é importante na prevenção de 
perdas auditivas em trabalhadores expostos a ruídos. Habilita e reabilita indivíduos 
com distúrbios de comunicação mediante desenvolvimento e utilização de métodos 
de terapia especial. Os candidatos devem ter interesse por Biologia Humana, 
especialmente por audição e fala, e desenvolver a capacidade de interagir com 
futuros pacientes, adultos e crianças.  
 
O curso é oferecido pelas Faculdades de Medicina da Capital e de Ribeirão Preto e 
pela Faculdade de Odontologia de Bauru. 
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TERAPIA OCUPACIONAL 

 
 

              Cada vez mais se tornam importantes as ações de inclusão social, 
sobretudo no caso de portadores de deficiências. A ação dos terapeutas 
ocupacionais é um grande passo nesse caminho. 
 
Terapia Ocupacional é um campo de conhecimento e  intervenção em saúde, 
educação e na esfera social com  tecnologias orientadas para a emancipação e 
autonomia de pessoas que, por razões ligadas a problemáticas específicas (físicas, 
sensoriais, psicológicas, mentais e/ou sociais), apresentem, temporária ou 
definitivamente, dificuldades de inserção e participação na vida social.  
As intervenções em terapia ocupacional dimensionam-se pelo uso de atividades, 
elemento centralizador e orientador na construção complexa e contextualizada do 
processo terapêutico. 
 
 O mercado de trabalho é abrangente. Hospitais, clínicas, centros de reabilitação 
e/ou de atenção psicossocial, unidades básicas de saúde, unidades de convivência 
e escolas que atendem crianças e adolescentes portadores de necessidades 
especiais são alguns dos locais em que esses profissionais atuam. A população 
atendida pelo profissional é numericamente  significativa e a política de saúde, de 
educação e outros programas sociais podem favorecer ou não o campo de atuação 
do terapeuta ocupacional. 
 
Até bem pouco tempo, o mercado de trabalho se concentrava nos grandes centros 
urbanos. Atualmente, como fato positivo, verifica-se que projetos gerados e 
executados em nível municipal têm permitido a ampliação da atenção a outros 
grupos populacionais. A ação do terapeuta ocupacional em campos educacionais e 
sociais junto a serviços públicos e ONGs pode ser fortalecida.  
 
O curso é oferecido pelas Faculdades de Medicina da Capital e de Ribeirão Preto. 
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