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PNEUMONIA INTERSTICIAL NO CALAZAR: ESTUDO RADIOLSGICO
RETROSPECTIVO DE DEZESSETE CASOS DA DOENCA

Vicente AMaTo NETo (1), Radyr de QUEIR0Z (2), Rubens Campos (3), Henrique Evkis (¥
e Jodo Alves MEgira (%)

RESUMO

Em estudo radiolégico retrospectivo, evidenciaram os autores em dois casos
de calazar, entre 17 considerados, a presenga de altera¢Ses compativeis com o diag-

nostico de pneumonia intersticial.

Salientaram que apenas novos estudos, devidamente planejados, poderio re-
velar a real importdncia pratica e a provavel incidéncia dessa alteragdo pulmonar

na protozoose referida.

Interessantes ~ verificagdes histopatologicas
de ANDRADE ! motivaram o presente estudo.
Descreveu &sse autor um quadro de pneu-
monite intersticial em trés entre cinco casos
de. calazar que. teve oportunidade de autop-
siar; referiu ser essa alteracdo caracterizada
por difusa infiltragdo plasmocitaria dos sep-
tos alveolares e do conjuntivo intersticial,
havendo ainda entumescimento e prolifera-
cio das células endoteliais e periteliais dos
capilares dos septos alveolares. Assinalou
serem escassas as leishmdnias,” devendo a
pneumonite, aparentemente, depender de fa-
tdres gerais condicionados pelo parasitismo.

Considerando o interésse pratico dessas ve-
rificagbes de ANDRADE ?, evidenciando a exis-
téncia de pneumonia intersticial no calazar,
positivada anitomo-patoldgicamente, resolve-
mos tentar contribuir para melhor conheci-
mento do assunto, levando a efeito a pre-
sente investigaco.

A partir de 1948, foram internados, em
diferentes Servicos da Santa Casa de Mise-
ricordia de Sdo Paulo e do Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina da Uni-
versidade de Sdo Paulo, 33 casos de calazar
devidamente diagnosticados. Aspectos clini-
cos, laboratoriais e terapéuticos relativos &
grande maioria de tais pacientes mereceram
devida apreciagdo em trabalhos publicados
por Bsrros & MacieL 2, MEra & col®, VE-
RONESI & col.® e VERONEST & col.’. Infeliz-
mente, nem todos &sses doentes foram sub-
metidos a exames radiolégicos do térax, o
que sucedeu apenas em relacdo a 17. As-
sim mesmo, em muitas oportunidades as con-
digbes técnicas ndo resultaram satisfatérias.
O material radiolégico dessa forma arquiva-
do mereceu cuidadoso estudo especializado
e retrospectivo, a fim de ser pesquisada a
condigdo pulmonar posta em relévo pelo pa-
tologista citado.
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Como € facil compreender, deparamos com
as deficiéncias inerentes as investigagbes cien-
tificas néo planejadas e devidamente exe:
cutadas. Nem sempre contamos com tiodos
os dados necessarios, o que sucede freqiien-
temente quando anilises retrospectivas, como
a atual, sdo efetuadas.

A idade dos 17 pacientes considerados va-
rion de 2 a 35 anos, sendo inferior a 14
em 11 entre éles. Ao serem internados,
apresentavam-se doentes por periodos de 2
a 13 meses.

Os exames radiolégicos do térax, quase
sempre somente em posigao frontal, foram
executados em fases diversas da infeccdo, em
geral uma ou duas vézes num determinado
caso, sendo de trés o nimero de aprecia-
cbes dessa nalureza em quatro pacientes,
Em relagdo a dois doentes o estudo radio-
légico foi bem mais intensivo e prolongado,
por apresentarem éles tuberculose pulmonar
e processo pleuritico crénico, concomitante-
mente com o calazar.

Alguns exames foram efetuados antes do
inicio do tratamento antimonial, mas outros
coincidiram com a terapéutica especifica ou
corresponderam a época posterior & mesma.

Um tGnico especialista (R.Q.) interpretou
todos os dados radiolégicos, sendo entfio, sob
éste ponto de vista, perfeitamente uniforme
a analise do material disponivel.

Em apenas dois casos foi possivel eviden-
ciar alteragdes que permitiram o diagnéstico
de pneumonia intersticial; quanto aos de-
mais, os exames radiolégicos resultaram nor-
mais (9 casos) ou mostraram modificacBes
indicativas da existéncia de processos de ou-
tras naturezas, tais como descompensacfo cir-
culatéria ou, mais freqiientemente, consoli-
dacéo, como sucede por exemplo em acome-
timentos de etiologia bacteriana.

A seguir, com mais detalhes, faremos re-
feréncias aos casos nos quais o quadro ra-
diolégico revelou anormalidades compativeis
com a existéneia de pneumonia intersticial.

Um désses pacientes, com 19 anos de ida-
de, foi submetido a dois exames radiografi-
cos do térax, no quarto e sexto meses de
doenga, antes de ser iniciado o tratamento

antimonial. Em ambos, péde ser notado dis-
creto velamento na metade superior do pul-
méo direito (lobo superior), determinado
por infiltracdo do intersticio; no hile pul-
monar, nesse mesmo lado, foram visualiza-
dos focos ganglionares calcificados (fig. 1).
Em época posterior, ndo chegaram a ser rea-
lizados novos exames, mas o que acima as-
sinalamos parece demonstrar que o processo
intersticial manteve-se presente pelo menos
durante dois meses; éste fato também ndo
pode ser categOricamente afirmado, uma vez
que nido foram providenciadas observacgbes
intermediarias. Os precirios elementos anam-
nésticos e semiolégicos anotados na docu-
mentacio déste caso nfo. permilem qualquer
correlagio com os achados citados.

Quanto ao ouiro doente, também indivi-
duo adulto (21 anos de idade), somente um
exame radiologico toracico chegou a ser exe-
cutado, quando o periodo de. doenca era
pouco superior a um ano, anteriormente ao
inicio da terapéutica especifica. Nos dois
campos pulmonares, foi notada a presenca
de fino reticulado, que permitiu a impressio
de ser ocasionado por acentuagio das ima-
gens vasculares finas, em virtude de infil-
tragio intersticial (fig. 2). As mesmas de-
ficiéncias de ordem clinica ji referidas em
relagiio ao caso anterior existiram, infeliz-
mente, também no que diz respeito a éste.

Dois pacientes vieram a falecer, sendo que
um ‘déles, com 13 anos de idade, seis meses
apds o inicio da doenca e antes de ter sido
iniciado o tratamento especifico; o exame
necroscopico revelou, em relagio aos pul-
mdes, broncopneumonia e enfartes hemorra-
gicos. Quanto ao ouiro caso, o 8xito letal
ocorreu no segundo més de doenga, trés dias
depois do comégo da administragdo de anii-
monial pentavalente (8 ml de “Glucantime”
por via endovenosa); histopatologicamente
foi evidenciada pneumonia intersticial bila-
teral, com a presenca de formas em leish-
ménia nos pulmdes. FEste doente, com 7
anos de idade, 20 dias antes do 6bito fora
submetido a exame radiologico do térax, nfo
tendo o mesmo revelado alteracdes.

Admitiu. ANDRADE® ser a tosse, sintoma
freqiientemente presente em casos de cala-
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Fig. ¥ — Discreto velomento aa metade supavior do pulmdo direite (Tobs superior)
i wesse kg fado,

infiltracide do intsrsticio; wo hila pulmoser,
preserea de fooos gawglionaras eolcifioodos,

deferminado  por

Fig. 2 — Presenca, nog dois compos pulmonores, de fing relicwlodo, que permite o

impressio de ser ccaslonado por acentudgdo das imagens vesculares finaz, em virtude
de infilfracdo infersticial,
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zar, devida & pneumonite; julgou essa expli-
ca¢io muito mais plausivel do que as até
agora apresentadas, tendo admitido, no en-
tanto, a necessidade de observagdes poste-
riores, melhor controladas, a fim de eluci-
dar definitivamente a questio. A respeito
désse problema, pudemos constatar que, em
varias oportunidades, exames radiolégicos do
térax apresentaram-se normais quando, na
mesma ocasifio, a tosse era manifestagio pre-
sente. Assim sendo, néio nos parece pruden-
te atribuir & pneumonia intersticial, pelo me-
nos na generalidade dos casos, a tosse apre-
sentada pelos doentes.

Evidentemente, pode ser lembrado o argu-
mento de que essas alteragdes radiolégicas,
evidenciadas nos dois casos citados, tenham
eventualmente dependido de outros fatdres
etiolégicos, também responsaveis por pneu-
monia intersticial. Nenhuma tentativa foi
realizada no sentido de apurar tais possibi-
lidades, mas desde que ANDRADE ! documen-
tou histopatoldgicamente a ocorréncia das
modificagGes em foco e suas relagdes com
o calazar, julgamos perfeitamente cabivel
atribui-las, quanto aos dois pacientes referi-
dos, & protozoose.

E oportuno recordar que a pesquisa de
crioaglutininas no séro pode resultar posi-
tiva em casos de calazar, segundo Most &
- LAvieTEs* e Rose®. Fsse fato precisa ser
devidamente considerado nas interpretacdes
diagndsticas e, especificamente, em relaco
4 pneumonia atipica primaria.

Revelou, portanto, esta investigacdo, a pre-
senga de quadros radiolégicos compativeis
com o diagnéstico de pneumonia intersticial,
em casos de calazar. Logicamente, apenas
novos estudos, devidamente planejados, po-
derdo revelar a real importéncia pratica e a
provével incidéncia dessa alteragio pulmo-
nar no calazar, protozoose que vem adqui-
rindo cada vez maior destaque em nosso
pais.

SUMMARY

Inzerstitial pneumonia in Kola-azar. Retro-
spective radiological study in sevenieen cases.

In a retrospective radiological study of 17
cases of kala-azar, the authors have found
pulmonary changes compatible with the
diagnosis of interstitial pneumonia.

They emphasized that only additional,
properly planned studies will be able to as-
certain the prevalence and practical im-
portance of such condition in that disease.
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