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RESUMO

Os autores comentam os aspectos micromorfolégicos da Candida albicans ob-
servados em parasitismo, em especial os trabalhoc de Tascupjian e GresHam &
WHITTLE.

Estudaram micologicamente 23 casos de candidiose: exame direto com colo-

racio pelo Giemsa e identificacdo especifica da Candida.

Em todos os casos o agente foi a C. albicans.  Verificaram que, em parasi:
lismo, éste fungo apresenta aspecto micromorfolégico tipico. FEle se apresenta com
filamentos micelianos e blastopérios, isolados ou em cachos, nos pontos de septa-
¢io; os filamentos sdo tanto mais longos e mais numerosos quanto mais inflama-
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toria for a lesdo;

o inverso é verdadeiro.

Asseguram que o exame laboratorial direto permite garantir o parasitismo

pela Candida;

especifica,

a cultura cabe, Gnicamente, o.papel de isolamenlo e identificacdo

INTRODUCAO

O aspecto da Candida albicans em para-
sitismo, ao exame direto em escamas da pele
ou da unha, tem sido descrito de maneira
variavel. Para uns, ao lado
gemulantes, verifica-se pseudomicélio % 12 18;
para outros, fragmentos de hifas e blastos-
poérios ® 1%, aquéles ocasionalmente ;
gémulas em cacho, na altura dos septos, ao
longo dos {ilamentos micelianos #, numerosos,
formando trama, ou escassos’.

Nos cortes, BAKER ? descreve a presenca
‘de filamentos micelianos ao lado de elemen-
tos. gemulantes, preponderando ora um, ora
outro. Nos casos de granuloma por Candida
albicans, MaTa & JIMENEZ 1° ¢ NITYANANDA 7,
entre outros, verificaram a presenca de hi-
fas retas ou sinuosas, pouco refrateis, com
blastospérios presos a elas.

de elementos

enfim,

da inflamacdo.

TASCHDJIAN %5, constatou que na candidio-
se clinica da mucosa bucal ha invasio das
células pelo cogumelo,  que se desenvolve sob
a forma de hifas; e somente quando a Can-
dida esti em parasitismo se evidenciam hifas
intracelulares; em saprofitismo, o cogumelo
se apresenta em forma de. levedo e extra-

celular.

GRESHAM & WHITTLEG verificaram que a
Candida albicans, nas lesBes inflamatérias
da pele, se. apresenta, predominantemente,
sob a forma de elementos micelianos, a abun-
déncia déstes correndo paralela & intensidade
Concluiram que o apareci-
mento de hifas verdadeiras tem interésse
pratico, porque nessa forma o fungo, tendo
continuidade funcional, pode -parasitar os te-
cidos, indo a locais distantes do 'ponto. de
penetracio. '
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MATERIAL E METODOS

Foram estudados 25 pacientes com mani-
lestaches da pele 1210 ¢ unha (2 sugesli-
vas e candidiose,

0 material cra colhide por raspagem com
bigturi. montado cm lamina e corado pelo
processo de VasprECSEGHEM *, pois ARTAGA-
VEYTIA-ALLesoe & Zoggox ' julgam alil o«
eoloragio pelo Giems=a para a visualizacio da
Candida,

Fm cada lamina se examinava maiz de
Ih Tragmentos de escamas da pele ou de
unha,  {F exame era repelido. em caso de
negatividade, a1é uma dezena de vézes,  Po-
sitivado o exame direlo, o copumelo era iso-
lade « identilicade seguindo Lonoer & Vas.
Rug =,

FISCHMAN, O, & BAMO=, . 1.
trop, =ie Paule 3:281-186G,

— Micromorfologin dn Candlda albleans em pa-
18did,

RESULTADOS

Doze  pacienles  apresentavam  intertrigo
das pregas interdigitai=: 6. interivigo ingiii-
nal ou axilar; 2, interirigo de ambas as re-
gides: 2, onigquia com paronigquia; 1, lestes
peneralizadas da pele ¢ mucosas,

Em todos os casos fon adentificado. come
agente cansador, n Candida allbicans,

Em escamasz da pele foi relativamente fi-
cil evidenciar, ao exame direto, filamentos
mivelianos do parasito (um a dois exames ) :
em Tragmentos de unhas, 1al verificacio {oi
mais difieil (10 exames emoum dos casos ).

Na maioria (20 pacientes) em apenas al-
gumas cseamas da pele se evidenciavam ele-
do  cosumelo.

invasores  micelianos

menlo=

Fig. 1 — aAspectos micromorfologicos da O, ollvicons em sarasl=

tigmo.  Em a)
By em Tragmento de unha;
matdria  (intertrigo

em escama da pele de lesfio intertriginoss;
em cl em
Ingulno-crurall,

©m
lesho intensamente infla-
4Rt {em & oa fotografis

fol ampliada duas véres),
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muito tipicos porgue traziam apensos nos
pontos de septagdo, espérios piriformes, de
longe em longe, ao lado de outros isolados
(Fig. la). Em um dos casos, lesio inten-
samente inflamatéria, foi verificada uma tra-
ma miceliana de hifas verdadeiras, apresen-
tando cachos de elementos em lévedo, gru-
pados nos pontos de septagio (Fig. 1c). Em
um dos dois pacientes com oniquia, foi cons-
tatado apenas um curto fragmento de hifa,
mesmo assim ndo confundivel com o de der-
matéfitos (Fig. 1b); no outro, havia maior
riqueza em hifas.

DISCUSSAO

Sdo bastante freqiientes os trabalhos —
_nacionais e estrangeiros — que estudaram
o isolamento de material humano, normal
e patolégico, de leveduras. Néles, a  Can-
dida albicans aparece, o mais freqiientemen-
" te, em alta percentagem.

O critério de patogenicidade da Candida
albicans, em especial vegetando na pele, va-
ria com os autores, porque nfo se admitia
um aspecto micromorfolégico que tipificasse
o parasitismo désse cogumelo.. Nio se dis-
tinguia o vegetar saprofitico, comum, com
0 crescer em parasitismo. Isto trazia a des-
valorizagio da maioria dos trabalhos; a da-
vida e o descrédito a muitos déles, baseados
Unicamente no isolamento. do cogumelo em
cultura.

Coube a TascHDJIAN *® chamar a atencio
para a micromorfologia que permite garan-
tir quando se trata de parasitismo ou de
saprofitismo das mucosas pela Candida ol-
bicans, mesmo em auséncia de manifestacGes
clinicas visiveis.

GrEsgaM & WHITTLE ¢ estenderam. &sse
conceito a candidiose da pele.

Buscamos a verificagio. Pudemos cons-
tatar sempre os f[ilamentos micelianos (hifas
verdadeiras) -quando a Candida albicans. es-
td em parasitismo na pele ou na unha.

Este aspecto sela o parasitismo do cogu-
melo. Certo, tanto. mais inflamatéria a le-
sdo, tanto mais elementos micelianos sdao vis-
tos na preparagdo, chegando a formar uma
trama de facil visualizacio; nas lesBes pou-
co inflamatdrias, menor é o namero de hi-

fas, sdo mais reduzidas em tamanho, mas
ainda caracteristicas.

Os elementos micelianos da Cendide albi-
cans apresentam-se de paredes ndo paralelas,
trajeto sinuoso, com septos de dificil evi-
denciagdo e afastados entre si. Sio distin-
guiveis dos dermatéfitos em parasitismo, por-
qlie éstes sdo septados regularmente e mais
parecem um rosirio de artrospérios em li-
nha; ou - -da Malassezia furfur, porque esta
se apresenta como hifas de paredes espéssas,
com septacdo nitida, ao lado de espérios re-
dondos de paredes espéssas.

O exame direto do material colhido da
pele ou da unha permite um diaghéstico
simples e relativamente ficil da candidiose;
a cultura cabe, pura e simplesmente, o papel
de isolar o cogumelo para posterior identi-
ficagfo especifica.

SUMMARY

Micromorphology of “Candida albicans” as
skin and nail parasite.

The Authors comment on the micromor-
phological - aspects of Candida albicans in
parasitism, specially TascepJ1anN’s and GREs-
HAM & WHITTLE’s works. '

They studied 23 clinical cases of - Can-
didiasis. Direct examination was made by
Giemsa staining and specific identification
according to Looper & Van-RuJ.

C. albicans was the agent. They verified
that the fungus has a typical micromorpho-
logic aspect. It presents a fine mycelium
with budding cells or clusters of blastospores
in the septum places; the hyphae are as
greater and more numerous as more inflam-
matory is the lesion, and the contrary is
also true.

They affirm that the direct examination
may secure the parasitism by Candide and

‘the cultural one is necessary only for the

isolation and specific identification.
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